
Що ми збираємо, що потрібно 
 
Бензинові електрогенератори 
Павербанки, свічки. Запальнички 
Рації (радіостанції) 
Бензопили, сокири, кирки, лопати (інструменти) 
Батарейки АА та ААА 
Ліхтарі та налобні ліхтарі 
Тактичні рукавиці 
 
Аптечки першої допомоги 
Хірургічні інструменти 
Інвалідні візки, ролокатори, засоби пересування (милиці, палиці) 
Ортези 
Бинти, джгути 
Засоби реабілітації 
 
Медикаменти будь-якого виду 
Парацетамол, ібупрофен, аспірин, засоби від застуди, очні та вушні краплі, 
антигістамінні препарати, мазі від болю, запалення та загоєння ран, наприклад, 
Вольтарен 
Медичні рукавички L M 
Набори для інфузій 
Шприци 2 мл та 5 мл 
Дезінфікуючий засіб для поверхонь та рук 
 
Стерильні серветки 
Лейкопластир 
Спиртові тампони для ін'єкцій 
Фізіологічні розчини 
Термометри, тонометри, глюкометри 
 
Різне 
Тепле зимове взуття 
Рятувальні ковдри, рятувальний спальний мішок 
Предмети гігієни (шматки мила, гель/піна для гоління, одноразові бритви, шампуні) 
Зубна паста, зубні щітки, миючі засоби 
 
Вологі та сухі серветки 
Продукти тривалого зберігання, консерви, тушонка, енергетичні батончики, мюслі, супи 
швидкого приготування 
Шоколад, випічка, ..... 
 
Чай, кава, в т.ч. цукрові палички 
Сухе молоко для немовлят 
Чоловіча білизна, футболки, шкарпетки, термобілизна в хорошому стані 
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